
Проект Орджоникидзевской 

РО «Познай себя» 

ЗАНЯТИЯ ПРОВОДИТ Почётный работник РФ, психолог 

высшей категории, председатель ППО интерната №10  

Глазунова Ирина Дмитриевна 
 

Встречи один раз в месяц на базе ИМЦ  
(Таганская, 51)  в вечернее время 

Вы научитесь: 
 

 Лучше понимать поведение людей 
 Использовать различные методики (в т.ч. рисуночные) для 

работы с детьми 
 Справляться со стрессом и профессиональным выгоранием 

 

Если у Вас остались вопросы, 
можете связаться  

с координатором проекта – 

Марией Борисовной  

по тел. 300-60-47 


